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1. Referencer og links

1.1 Bekendtggrelser, psedagogiske grundlag mm - Generelt

e Galdende bekendtgagrelser, uddannelsesordninger, psedagogisk grundlag,
vejledninger mm - link

1.2 Bekendtggrelser og uddannelsesordninger — Uddannelsesrettet

e Bekendtggrelse om uddannelsen frisgr - link
e Uddannelsesordning — Det faglige Udvalg for Data og kommunikationsuddannelsen -
link

2. Forlgbsbeskrivelse

2.1 Undervisningsplan med laeringsmal, tvaerfaglighed samt feedback

Grundfagene er sa vidt muligt fagtonet og planlagt s de understgtter fagfagligheden bedst
muligt.

Forlgbet er tilrettelagt med progressiv opbygning:
Fagintro (modul 1)

Klar parat frisgr (modul 2)

Ngglen til farver (modul 3)

Retro (modul 4)

Ngglen til klipning (modul 5)

Ngglen til Struktur (modul 6)

Bootcamp (modul 7)


https://www.plan.aarhustech.dk/links-bekendtgorelser/
https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2026/216
https://www.eud.uddannelsesadministration.dk/
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Modul Titel og indhold Leeringsmal Dansk E Bedgmmelse
nrog Uddannelsess | Design grundlag
varighed pecifikke fag (30/70)
og
grundforlebsp
reve
Begynder
01 Intro 4-19 Ansggninger
Sage en
leereplads
Forstaelse for
frisgr branche
Teamplayer
Produkt
kendskab
02 Klar parat frisgr Brugen af
3-4-5-9-10-11- veernemidler.
12-13-15-16- Hygiejne.
18-19 Ergonomi.
03 Naglen til farver Brugen af
Beeredygtighed 3-4-5-6-9-10- veerktgj.
11-12-13-15- Arbejdsmilja.
16-18-19 Forstaelse af
veernemidler.
04 Retro 1-3-4-5-9-10- Kendskab til
11-12-13-15- farver teoretisk
16-18-19 og praktisk
Baeredygtighed/g
renne produkter
05 Ngglen til klip 3-4-5-7-8-9- Friseringsteknikk
10-11-13-15- er.
16-18-19 Klipning teori og
06 Naglen til struktur 2-3-4-5-9-10- praktik.
11-12-13-15- Oprulninger
16-18-19 Kemiske
processer.
07 Bootcamp 3-4-5-6-7-9- Portefolio
10-11-15-17- Processer i
18-19 planlaegning af
eksamen.
08
09
10 Eksamen Permanent
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Afsluttende GF2-prgve

Underviseren giver feedback pa:

e Ingen formativ feedback i
selve prgveperioden.

e Afsluttende
standpunktskarakter
baseres pa hele forlabet -
se afsnit 7

e Provekarakter gives pa
baggrund af den
afsluttende prave

e BJ/IB

Feedback gives efter prgven som
opsummerende evaluering

behandling
Praktisk
fremgangsmade
Diagnose i
forhold til har
Overholdelse
tid
Det feerdige
resultat i forhold
til diagnose

Produktlaere

anvendelse af
produkter efter
manual
- behandlingsfor
mal

Ergonomi

- Tilpasset
arbejdsplads og
opgave

Hygiejne
Renggring af
redskaber
Personlig
hygiejne
Kunde
hygiejne
Vaernemidler
Anvendelse og
brugen af
handsker,
forkleede og
udsugning.

Farvebehandling

Praktisk
fremgangsmade.
Diagnose i forhold
til har.
Overholdelse af
tid.
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Det feerdige
resultat i forhold
til diagnose.
Produktlzere
Anvendelse
af produkter
Behandlings
formal
Ergonomi
Tilpasset
arbejdsplads og
opgave.
Hygiejne
Renggring af
redskaber.
Personlig
hygiejne.
Kundehygiejne
Vaernemidler
Anvendelse og
brugen af
handsker,
forkleede og
udsugning.

Klipning.
Fremgangsmade
i klipning
Inddelinger
Friseringsretning
er.

Klippevinkler
Fingerposition
og afklip.
Hovedposition
Handtering af
kam og saks
Tegning i forhold
til klip.
Overholdelse af
tid 120 min.
Styling
Veerktgjshandter
ing.
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Overholdelse af
tid.

Anvendelse af
produkter.
Tilpasset
arbejdsplads og
opgave.
Veernemidler.
Farvning og
retning af bryn
og vipper
Farveleere
Opmaling ag
bryn-formgivning
af bryn i forhold
til
ansigtsformen.
Pafgring og
aftagning af
farve.
Veerktgjshandter
ing.

Diagnose
Overholdelse af
tid.
Produktleere
Anvendelse af
produkter
Behandlingsform
al.

Harvask og kur
Fremgangsmade
Herunder
massagegreb i
forbindelse med
kur.
Stylingsteknik i
forhold til
resultat.
Diagnose i
forhold til kunde.
Veerktgjshandter
ing.
Overholdelse af
tid.120min.
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Produktlaere
Anvendelse af
produkter efter
manual.
Behandlingsform

Ergonomi
Tilpasset
arbejdsplads og
opgave.
Vaernemidler
Anvendelse og
brugen af
handsker,
forkleede og
udsugning.

Beskrivelse af modulerne.

Modul 1 Intro
Mal og indhold:

Malet med ugen er at leere sine medstuderende at kende, fa informationer om uddannelsen

og skolen. Brug af digitale medier som inspirationskilder til frisgrarbejde.
Intro til digitale forhold pa skolen.

Velkomst med rundstykker, hvor elevere praesenterer sig selv for resten af klassen.
Vi slutter af med en rundvisning i de omrader eleverne kommer til at feerdes i til dagligt.

- Leererne praesenterer sig kort
- Vi praesenterer den fgrste uges program

- Eleverne spiser rundstykker, drikker kaffe og preesenterer sig selv for hinanden.

- Rundvisning pa skolen
- Udlevering af rulleborde

Modul 2 Klar parat frisgr
Mal og indhold:

Malet er at give eleverne grundlaeggende viden om Har og hovedbund, bryn og vipper,

samt de faglige teorier. | modulet indgar ergonomi, arbejdsmiljg, hygiejne, afseetning som

integrerede elementer i alt arbejde i frisgrveerkstedet. Eleverne gves i at omsaette

inspiration til konkret handvaerk og anvende denne viden til at komme ud i praktik/se pa.




LUP-2026-27

Friser GF2 AARHUS
TECH

Eleverne udarbejder ansggninger til brug ved leererpladssagning.

Modulet afsluttes med en praesentation af en model.

Hvad skal eleven laere:
Ergonomi

Kemisk arbejdsmiljo

Harets biologi
Produktforstaelse

Har og hovedbundmassage
Farvning af vipper og bryn
Retning og formgivning af bryn
Ansggninger til brug ved leererpladssagning
Hygiejne

Portfolio

Modul 3  Ngaglen til farver

Malet er at give eleverne grundlzeggende viden om farveteori og farvepafgringsteknikker. |
projektet indgar ergonomi og arbejdsmiljg baeredygtighed som integrerede elementer i alt
arbejde i frisgrveerkstedet. Eleverne gves i at omsaette inspiration til konkret handveaerk og
anvende denne viden til farvebehandling og kundebetjening i salonen.

Projektet afsluttes med en praesentation af en model hvor eleven giver en model en
farvebehandling (helfarvning eller refleks) med passende make-up.

| projektet indgar desuden kommunikation & praktikpladssagning og hygiene; portfolie,
branchekendskab, og friseringsteknikker.

Grundlaeggende farveteori herunder:

= Farveleere

= Farvekortets opbygning

= Produkter inden for farvning
= Lysningsprocessen

= Tonehgjde

= Beize
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= Forpigmentering

= Afrensning

= Grgnne produkter (Baeredygtighed)
= Kemiske produkter

= Diagnoseseddel

Modul 4 Retro

Mal og indhold:

At eleven far forstaelse for betydningen af modens historie som grundlag for inspiration til
formgivning af nutidens frisurer.

At opna kendskab til modens historie og betydningsfulde modedesignere i det 20.
arhundrede. (grundfag Design)

At opna forstaelse for modens stilarter gennem tiden og dens indflydelse pa har, make up,
tej og formsprog i nutiden.

At opna traening i arbejdet med bombage, balger, brush, vandondulation, langthar, og
jernkral.

Indhold:

Frisorteori:

- Vandondulations-tegning
- Vandondulationsterminologi

Frisgrarbejde:

- Bombage

- Balger

- Brush

- Vandondulation
- Jernkrgl

- Langthar

10
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Modul 5 Ngaglen til klipning

Mal og indhold:

Du far kendskab til de 4 klippeformer bade teoretisk og praktisk. Du treenes i dame- og
herre fen. Ergonomi og bevaegelse og valg/brug af veerktgj indgar i modulet. Modulet
ender med praesentation af en dame model.

Frisgrfagets fagbog danner teoretisk baggrund sammen med pivot point grundbog pa
dansk.
e Fagets grundleeggende teori og terminologi til at planleegge,
lzse, vurdere og preesentere arbejdsopgaver
e Pivot-point grundprincipper i de 4 klippeformer
o Solid form
o Gradueret form
o @getlengde
o Uniform
e Eleven laerer om
o Inddelinger
Projektionsvinkler
Distribution/fordeling af har
Parallelle og non-parallelle afklip
Lige og buede designlinier
Texture/harets overflade
Arbejdsgang
Veerktgj

o O O O O O O

Der arbejdes pa @velses hoveder og modeller. | forbindelse med praktiske @velser pa
gvelses hoveder og model gves kombinationsklipninger.

Sammen med klipning gves brush formtarring af de 4 klippeformer
- opbygning af crestomradet

- fentarringsteknik

- den feminine form samt klaedelighed

- frisering

11
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Praktisk ergonomi: Korrekt handtering af frisgrveerktej indgar i denne disciplin (evt. besgg
af saksemand).

Efter afslutningen af hver af de fire klippeformer afsluttes med en model i naevnt
klippeform.

Eleven skal lave klippetekniske arbejdstegninger til hver af de 4 klippeformer til brug som
vejledning til en klipning.

Modul 6 Ngglen til struktur

Mal og indhold:

Kendskab til struktur forandring teoretisk og praktisk.Traening i permanent oprulning.
Standart og C-form. Valg/brug af veerktgj indgar i projektet. Projektet ender med
praesentation af en dame model.

Permanent teori
Permanent oprulning
Design

Kemisk arbejdsmiljg
Ergonomi/bevaegelse
Portefolio

Modul 7 Bootcamp

Mal og indhold:

| boot camp’en skal du udfere:
Grundklipning eller en kombination af de fire klippeformer pa dame model.
Klippetegninger.

Helfarvning pa model.
Farvediagnoseseddel.
Permanent oprulning pa model.
Permanent diagnoseseddel.
Harvask.

Bryn og vipper pa model.
Diagnoseseddel.
Friseringsteknikker.

12
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Yderligere skal du treene i de forskellige frisgrfaglige discipliner.

Det er i dette modul grundforlgbspreven ligger, og denne er en fremragende mulighed for at
demonstrere den viden der er tilegnet i labet af hele forlgbet.

13
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2.2 Leeringsmal for det uddannelsesspecifikke fag

Det er fglgende leeringsmal og kompetencemal, der refereres til i ovennaevnte
undervisningsplan.

1. Eleven kan efter instruktion udfgre basale vo teknikker og herre fgnbglger ud fra
stilperioder.

2. Eleven kan under vejledning udfgre strukturbehandlinger med tilhgrende
diagnoseseddel.

3. Eleven kan under vejledning veelge og anvende korrekte personlige veernemidler.

4. Eleven kan efter instruktion anvende grundlaeggende principper for god personlig
hygiejne, salonhygiejne samt veerktgjshygiejne til beskyttelse af sig selv og kunden.

5. Eleven kan under vejledning forklare, udfgre og skelne mellem forskellige
grundlaeggende fagmetoder og deres relevans i konkrete sammenhaenge ved fx
friserings- og fanteknikker.

6. Eleven kan under vejledning udfgre basale colorationsbehandlinger med tilhgrende
diagnoseseddel.

7. Eleven kan under vejledning integrere de fire grundleeggende klippeformer i basale
klipninger med tilhgrende friserings- og fantarringsteknikker.

8. Eleven kan under vejledning tegne de fire grundleeggende klippeformer med
regneveerktgijer.

9. Eleven kan efter instruktion anvende ergonomisk hensigtsmaessige arbejdsstillinger og
arbejdsbeveegelser i forbindelse med kundebehandling.

10. Eleven kan efter instruktion gengive og anvende faglige udtryk og begreber i faget.

11. Eleven kan efter instruktion handtere kemiske produkter sikkerhedsmeessigt og
miljgmeessigt forsvarligt i forbindelse med kundebehandling.

12. Eleven kan efter instruktion anvende produktmanualer og procedurebeskrivelser ved
anvendelse af produkter.

13. Eleven kan pa baggrund af fagets teori og terminologi planleegge og udfare en
overskuelig arbejdsproces.

14. Eleven kan pa baggrund af fagets teori og terminologi planlaegge og udfgre en
overskuelig arbejdsproces.

15. Eleven kan alene og i samarbejde med andre lgse afgreensede opgaver og
kommunikere om faglige forhold, der er relevante i forhold til uddannelsen.

16. Eleven kan udfgre almindelig forekommende opgaver, herunder kundemodtagelse og
tidsbestilling.

14
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17. Eleven kan under vejledning formidle og evaluere egne og andre elevers
arbejdsprocesser.

18. Eleven kan kommunikere hensigtsmaessigt i almindeligt forekommende
salonsituationer.

19. Eleven kan medvirke til et sundt og positivt psykisk arbejdsmiljg ud fra et godt
kendskab til lovbestemte rettigheder og pligter, herunder krav til at forebygge
kreenkende handlinger.

2.3 Qvrige fag — Certifikatfag og Bonusfag

e Brandbekampelse (10805)
e Farstehjeelp (20029)
e Kemisk arbejdsmiljg

Tryk pa de respektive fagnumre for at fa udfoldet fagene i forhold tilindhold og bedgmmelse

3. Indhold i undervisningen - Generelt

3.1 Brancherettede handvaerkeruddannelser

Generelt tages udgangspunkt i at vi underviser pa erhvervsrettede uddannelser og at vores
undervisning er tilpasset den branche som uddannelsen henvender sig til.

Arbejdsformerne veksler mellem undervisning pa grundlaeggende teoretisk og fagligt niveau
gennem oplaeg fra underviseren, leesning af teori, selvsteendig lasning af opgaver,
gruppearbejde, projekter og opgaver samt praktisk arbejde i veerkstedet.

Dette er den overordnede plan. Detailplanleegningen vil fremga i vores LMS-system.

3.2 Helheds-, anvendelsesorienteret samt praksisrelateret undervisning

Samarbejde med andre faggrupper er en kernekompetence for mange fagleerte handvaerkere.
Pa denne uddannelse kommer grundfagskompetencer ogsa i spil, ligesom systematik,
samarbejde og kommunikation.

Projektarbejder er sammen med holdundervisning valgt som undervisningsmetoder, da disse
arbejdsformer afspejler den virkelighed, som laerlingene oplever i deres praksis i
virksomhederne og pa skolen. Undervisningen giver mulighed for individuelt preeg pa deres
leeringsproces.

15
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3.3 Differentiering

Gennem forskellige arbejdsformer og gennem elevernes/leerlingenes eget faglige niveau og
praktiske erfaring skabes rummet for den differentierede undervisning, hvorved der kan
differentieres pa sveerhedsgrad, viden og erfaring.

Det gnskes, at alle leerlinge uanset forudseetninger oplever motiverende, varierende og
udfordrende undervisning.

Differentieringen tager udgangspunkt i den enkelte leerling. Der kan differentieres ud fra:

e Faglige niveauer — grupper kan sammensaettes, sa alle har ensartede niveauer eller
forskellige niveauer

e Grupper kan sammensaettes ud fra erfaringer i praktikken — hhv. store og sma
virksomheder

e Opgaverne er tilpasset den tid, der er til radighed — ekstra opgaver eller hgjere krav til
elever der er hurtige

e Der kan differentieres pa undervisningsformen. Der kan veere instruktionsvideoer,
manualer m.mv., som nogle elever kan tage udgangspunkt i, mens andre modtager
opleeg fra underviseren

Indhold i undervisningen er udfoldet og konkretiseret under de respektive fag.

4. Evaluering og bedgmmelse — Generelt

4.1 Lgbende evaluering og feedback i undervisningen

Underviseren skal sikre, at laerlingene opnar en klar opfattelse af fagets mal samt at
leerlingen er klar over egne handlemuligheder i relation til at kunne opfylde malene

Underviseren giver lgbende feedback, hvilket foregar ved tilbagemelding pa opgaver i
veerkstedet, klasserummet og i vore LMS-system. Desuden er der individuelle og/eller
gruppevise samtaler, hvor underviser og leerling med afseet i en vurdering af en praksis, en
opgave, en proces eller et produkt, reflekterer over laerlingens viden, faerdigheder og
kompetencer.

Der gives formativ feedback med det formal, at underviseren og leerlingen i feellesskab finder
vejen frem til at nd malet for undervisningen.

16
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4.2 Afsluttende bedgmmelse — bedgmmelseskriterier og grundlag

Bedgmmelse

Leerlingene bedemmes ud fra de opgaver, processer og produkter, som opfylder fagets mal og
som de har arbejdet med i undervisningen.

Bedgmmelseskriterier

Elementer der er veesentlige for bedemmelsen, er bl.a.:

e Helhedsvurdering
e Anvendelse af faglige ord og begreber
e Faglige handlinger

Felgende bedemmelser anvendes (konkret bedgmmelse fremgar af fagene nedenfor):

Bestaet/ikke bestaet

Delkarakter efter 7-trinsskalaen

Standpunktskarakter efter 7-trinsskalaen

Svendeprgvekarakter efter 7-trinsskalaen

Evaluering og bedgmmelse er udfoldet og konkretiseret under de respektive fag.

5. Indhold, evaluering og bedgmmelse - samtlige fag

Fagene er opdelt i faglige fag, valgfag/bonusfag og grundfag/certifikatfag. Fagnumrene star i
reekkefglge indenfor de respektive opdelinger.

Grundfagene er sa vidt muligt fagtonet og planlagt s de understgtter fagfagligheden bedst
muligt.

Detailplanen fremgar af i LMS systemet.

17
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5.1 Fagspecifikke fag

11952 Fagfaglige overgangskrav

Konkretisering af formal og indhold i undervisningen

Afsluttende bedgmmelse (standpunktskarakter)

Bedgmmelsesgrundlag

Samlet bedgmmelse pa baggrund af forlgbet

Bedgmmelseskriterier
Deltagelse

Produkter
Opgaver
fremmeade

Vaesentlige og uvaesentlige mangler

Link m

18
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tilbage til forlgbsbeskrivelse

15671 Grundforlgbsprave

Indstillingskrav til GF2-proven

Krav for at blive indstillet til grundforlgbspraven:

Eleven/leerlingens skal kunne opfylde falgende:
e Standpunktskarakter pa minimum 02 (givet af underviseren forud for praven)
e Studieaktivitet igennem forlgbet
e Godkendte praktiske gvelser jf. modulbeskrivelserne

Grundforlgbsproven — afsluttende bedgmmelse

Grundforlgbsprgve Gf 2 - Frisgr

Malet med eksamen er, at eleven demonstrerer deres praktiske og teoretiske feerdigheder,
som er tilegnet gennem de 20 uger pa GF2. Dette ggres via en praktisk prgve samt en samtale,
der tager udgangspunkt i den praktiske prgve.

Praven streekker sig over en enkel dag i den sidste uge du er pa gf2.

Pragven er en lodtreekningspreve, hvor der er mulighed for at klassen kommer op i 1 af fglgende
4 opgaver.

1.Harvask, kurbehandling, styling, bryn og vipper pa egen model.
2.strukturbehandlig pa model.

3.Farvebehandling pd model.

4.Basal klipning pa model.

14 dage far du skal til grundforlebseksamen ved eleven, hvad de skal op i.

Til prgven vil det veere deres underviser som eksaminerer dem, og der vil veere en censor fra
frisarbranchen. Du vil blive bedemt Bestaet (BE) eller Ikke Bestaet (IB).

Praven forlgber pa den made at eleven star og arbejde pa en model. Underviser og censor gar
rundt og observerer og stiller spgrgsmal til den opgave eleven er i gang med.

Efter arbejdet med opgaven vil du fa en snak med din leerer og censor.

Praktisk info:

19
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Eleven er selv ansvarlig for at medbringe portefolio til brug ved samtalen med underviser og
censor.

Eksaminationsgrundlaget

Bedgmmelsesgrundlag

Bestaet/ikke bestaet

Bed@mmelseskriterier

\ Falgende anvendes som bedgmmelseskriterier:
Praktisk gennemfgrelse af opgaven.

Teoretisk viden om emnet.

Link tilbage til forlabsbeskrivelse

5.2 Valgfag/Bonusfag

Link tilbage til forlabsbeskrivelse

5.3 Grundfag/Certifikatfag

Udover beskrivelsen under de respektive fagnumre refereres der til fagbilaget -
Bekendtggrelse om grundfag, erhvervsfag, erhvervsrettet andetsprogsdansk og
kombinationsfagi erhvervsuddannelserne og om adgangskurser til erhvervsuddannelserne.

Link kan fremfindes under Referencer og links.

10805 Brandbekaempelse

Kompetencer svarende til:

o Elementeer brandbekeempelse efter Dansk Brand- og sikringsteknisk instituts
retningslinjer.

Dansk E

LUP findes pa hjemmesiden LUP for grundfag

20


https://www.plan.aarhustech.dk/grundfag/

LUP- 2026-27

Friser GF2 AARHUS
TECH

Design E

LUP findes pa hjemmesiden LUP for grundfag

20029 Fgrstehjeelp

Kompetencer svarende til:

e Farstehjeelp pa erhvervsuddannelser efter Dansk Farstehjeelpsrads
uddannelsesplaner

Link tilbage til forlabsbeskrivelse
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