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Teori
Dato: 15. nov. 2024 08.10–12.50

Beskrivelse:

Teoriopsamling. HUSK teoribog, computer og skriveredskaber.
Oprydning og rengøring, optælling af rulleborde

Ressourcer og aktiviteter:

Fil: Hvad kan du huske.doc
Fil: Arbejdstegningens ABC ny version 2020 (5).pptx
Fil: Analyse af klipning.docx

Coloration
Dato: 14. nov. 2024 08.10–15.00

Beskrivelse:

Medbring damemodel til color correction.
Modellen skal havde et udfordrende hår som skal afrenses og farvekorrigeres. Maksimum længde er ca. 30 til 35 cm fra hårgrænsen.
I skal være to og to om modellerne da det ofte er meget store tidskrævende opgaver og det drejer sig om proces og forståelse for
teorien.
PRISEN er 300,-kr.

Teori
Dato: 13. nov. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

Teori. Opsamling af alle teorierne.
HUSK teoribog, computer og skriveredskaber

Ressourcer og aktiviteter:

Fil: PERMANENTTEORI FRISØR 7 (2).docx
Fil: Hvad kan du huske.doc
Fil: FARVETEORI HF 6.doc
Fil: Login national trivselsmåling 2024.docx

Coloration
Dato: 12. nov. 2024 08.10–13.50



Beskrivelse:

Medbring damemodel til trendklip og coloration.
Ingen lange hår. Wolfcut o.lig. længder tilladt.

Coloration
Dato: 11. nov. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

Medbring damemodel til trendklip og coloration.
Ingen lange hår. Wolfcut o.lig. længder tilladt

Brude og aftenfrisering
Dato: 8. nov. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

PRØVE.
Prøven afholdes på øvelseshoveder.
• Du har 2 timer til at udføre en brudefrisering.
• Håret skal være langt eller halvlangt.
• Mindst halvdelen af håret skal være opsat.
• Der skal forekomme renfrisering men ikke nødvendigvis i alt hår.
• Der skal integreres pynt, slør eller diadem

Efterfølgende oprydning, evaluering, vask af øvelseshoveder mm.

Brude og aftenfrisering
Dato: 7. nov. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

Brude og aftenfrisering.
10.10 Medbring model til brude/aftenfrisering. Alle længder er tilladt så længde håret har længde nok til at kunne styles og der kan
påsættes pynt

Brude/aftenfrisering
Dato: 6. nov. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

Der arbejdes på øvelseshoveder



Brude og aftenfrisering
Dato: 5. nov. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

Brude og aftenfrisering.
10.10 Medbring model til brude/aftenfrisering. Alle længder er tilladt så længde håret har længde nok til at kunne styles og der kan
påsættes pynt

Brude/aftenfrisering
Dato: 4. nov. 2024 08.10–15.00

Beskrivelse:

Brude/aftenfrisering opstart. Gennemgang af ugens forløb og målpinde.
Efterfølgende demonstration og arbejde på øvelseshoveder

Dameklippeteknik/frisuredesign
Dato: 1. nov. 2024 08.10–12.50

Beskrivelse:

Vandondulation. Færdiggørelse af påbegyndte øvelseshoveder eller jernkrøl.

Teori
Dato: 31. okt. 2024 08.10–15.00

Beskrivelse:

Permanentteori og hårets biologi samt materialeforståelse.
HUSK teoribog, computer og skriveredskaber

Ressourcer og aktiviteter:

Fil: Hårets biologi - version 9.pptx
Fil: HÅRETS BIOLOGI FØDE.pptx
Fil: Cases Hårplejeteori.docx
Fil: HÅRPLEJETEORI TEST.doc

Dameklippeteknik/frisuredesign
Dato: 30. okt. 2024 08.10–13.50



Beskrivelse:

Medbring damemodel til klip/skær og vandondulation.
Modellen må maksimum have pagelængde. En page er over skulderen.
Håret skal ikke være for tykt og for ødelagt af afblegning men kan være farvet.
Det kan sagtens være en kort frisure. Dog skal der være længde nok til at rulle spoler i toppen håret.
Der vandonduleres efterfølgende.

Dameklippeteknik/frisuredesign
Dato: 29. okt. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

Demonstration klip/skær til vandondulation.
Efterfølgende vandondulation/jernkrøl på øvelseshoveder

Dameklippeteknik/frisuredesign
Dato: 28. okt. 2024 08.10–15.00

Beskrivelse:

8.10 til 10.15 Demonstration gradueret page.
10.45 Medbring damemodel til gradueret page og brush
Efterfølgende træning af brush på korte øvelseshoveder

Herreklippeteknik/frisuredesign/
Dato: 25. okt. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

8.10 Medbring herremodel til trendklip
11.30 Medbring herremodel til trendklip
Ingen fade

Ressourcer og aktiviteter:

Fil: Min film - Lille.mov

Coloration
Dato: 24. okt. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

Medbring damemodel til trendklip og coloration.
Maksimum længde er skulderlængde men kun hvis der klippes wolfcut e.lig.



Ingen striber eller balayage.

Herreklippeteknik/frisuredesign/ skæg/barbering
Dato: 23. okt. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

Medbring herremodel til klassik klip kort gradueret maskulin form og optørrng på model.
Efterfølgende træning på øvelseshoveder klassik form

Herreklippeteknik/frisuredesign/ skæg/barbering
Dato: 22. okt. 2024 08.10–15.00

Beskrivelse:

Medbring herremodel til klip og strukturbehandling
Efterfølgende træning af klassisk form på øvelseshoveder

Teori og herreklippeteknik/frisuredesign/ skæg/barbering
Dato: 21. okt. 2024 08.10–15.00

Beskrivelse:

8.10 til 11.20 Permanentteori. Husk teoribog, computer og skriveredskaber
11.50 Medbring herremodel til trendklip.

Ressourcer og aktiviteter:

Fil: Permanent hf.pptx

Teori
Dato: 18. okt. 2024 08.10–12.50

Beskrivelse:

Farveteori. HUSK teoribog, computer og skriveredskaber

Ressourcer og aktiviteter:

Fil: FARVETEORI frisør.pptx
Fil: Brainstorm.docx
Fil: FARVE CASES Spørgsmål HF6.docx



Strukturbehandling
Dato: 17. okt. 2024 08.10–15.00

Beskrivelse:

PRØVE KREATIV STRUKTURBEHANDLING.
Medbring damemodel til kreativ strukturbehandling og klipning.
Maksimum længde på håret ca. 25cm Ingen afbleget eller hennafarvet hår. Maksimum 20% strukturskade.
Der er primært fokus på strukturbehandling og ikke så stor krav til sværhedsgrad i klipning.
Tid til prøve
60 minutter til klipning
120 minutter til permanent
I bestemmer selv flow på de 3 timer altså kan I rette klipninger efter permanent
Bedømmelse af klip og forbedømmelse af struktur
25 minutter til styling (håret skal være helt tørt).
Endelig bedømmelse af struktur og styling.

Herreklippeteknik/frisuredesign/ skæg/barbering
Dato: 16. okt. 2024 08.10–15.00

Beskrivelse:

8.10 Medbring herremodel til trendklip
11.50 Medbring herremodel til trendklip
En af modellerne skal have skæg/barbering. Der må udføres helbarbering.
Fade på en af modellerne er tilladt men ikke dem begge to.
Træning af klassik optørring på øvelseshoveder når tiden tillader

Strukturbehandling
Dato: 15. okt. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:

8.10 til 8.30 Gennemgang af forløb i Planer.
8.45 Medbring damemodel til kreativ strukturbehandling og klipning.
Maksimum længde på håret ca. 25cm Ingen afbleget eller hennafarvet hår. Maksimum 20% strukturskade.
Der er primært fokus på strukturbehandling og ikke så stor krav til sværhedsgrad i klipning.
Vær opmærksom på opgavestørrelse i forhold til tiden.

Dameklippeteknik/frisuredesign
Dato: 14. okt. 2024 08.10–13.50

Beskrivelse:



8.10 til 9.00 Kort opstart med udlevering af rulleborde da I har gæstelærer.
9.15 Medbring damemodel til trendklip, coloration og styling. Klipningen tegnes mens modellen sidder i stolen. Ingen lange hår
maksimum længde er skulderlængde hvis der klippes wolfcut, mullet e.lig. klipning.
Efterfølgende brush på øvelseshoveder.


